
 XL-Challenge Basis | Haal alles uit je werk |  Werkproces 3 | Niveau 1-2 

        

XL-Challenge Basis 
Haal alles uit je werk         

 

Formulier – Mijn werk en initiatieven 
 

Je hebt nagedacht over jouw taken op werk. Ook heb je een initiatief dat jij op je werk hebt 

genomen in kaart gebracht. Hoorde het bij je taken of niet? In dit werkblad ga je hier een stap 

verder mee. Hoe kun jij jouw werk beter doen? Welke taken kun je anders doen en welke 

initiatieven kun je hiervoor nemen? 

STAP 1: Beschrijf jouw ideeën 
Bedenk hoe jij jouw werk beter kunt doen.  

1 Schrijf twee ideeën op.  

 

 

 

 

 

 

2 Beantwoord de vragen in de tabel. 

Ideeën om mijn werk beter te kunnen doen 

 Antwoorden 

Welke taken zou 

je op een 

andere manier 

willen doen? 

 

 

Welke taken wil 

of kun je extra 

doen? 

 

 

 

 

 

Welke 

initiatieven kun 

je nemen om je 

werk te 

verbeteren? 
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STAP 2: Verzamel ideeën van anderen 
Vraag aan je collega’s ideeën voor hoe jij nog meer initiatief kunt nemen. Dat mogen kleine, maar 

ook grote initiatieven zijn. 

 

 

 

 

3 Zet jouw ideeën én de ideeën van je collega’s in de tabel.  

• Bedenk welke initiatieven veel en welke weinig moeite kosten. 

• Deel alle initiatieven met je collega’s en laat ze stemmen: welk kleine initiatief en welk grote 

initiatief vinden zij het beste? 

 

Ideeën voor initiatieven 

 Initiatief Veel of weinig 

moeite? 

Aantal 

stemmen 

1. Mijn 

initiatief 
 

 
 

  

2. Mijn 

initiatief 
 

 
 

  

3. Idee collega  

 
 

  

4. Idee collega  

 
 

  

5. Idee collega  

 
 

  

6. Idee collega  

 
 

  

7. Idee collega  

 
 

  

8. Idee collega  

 
 

  

TIP   

Een klein initiatief kan bijvoorbeeld zijn dat je voordat je naar huis gaat aan je collega’s vraagt  

of je nog iets voor hen kunt doen. Een groter initiatief is bijvoorbeeld dat je een taak van een collega 

overneemt die ziek is.  
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4 Welk kleine initiatief (weinig moeite) heeft de meeste stemmen gekregen? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 Welk grote initiatief (veel moeite) heeft de meeste stemmen gekregen? 
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